
Внутритканевая 
электростимуляция (ВТЭС) 

по Герасимову

Процедуру ВТЭС проводит врач-невролог 

Булава Наталья Александровна

БУ ХМАО-Югры «Нижневартовский многопрофильный реабилитационный центр для инвалидов»



СУТЬ МЕТОДА ВТЭС

Метод внутритканевой электростимуляции – современный немедикаментозный метод лечения 

заболеваний позвоночника, суставов, головной боли, болевых синдромов. Научная разработка профессора 

Андрея Александровича Герасимова утверждена и рекомендована Минздравом РФ к внедрению и 

широкому использованию в практике. Метод Герасимова имеет высокий показатель эффективности и с 

успехом используется во многих клиниках и санаториях России и зарубежных стран.

Низкочастотный ток, соответствующий биотокам человека, через тонкую иглу-проводник 

подводится вплотную к пораженному участку костной ткани. Непосредственное воздействие на болевую 

зону улучшает микроциркуляцию крови, нормализует кровоток, снимает спазмы мышц и отеки.



ПОКАЗАНИЯ К ВТЭС

✓ БОЛЬ В РАЗЛИЧНЫХ ОТДЕЛАХ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА

✓ ОСТЕОХОНДРОЗ

✓ АРТРОЗ

✓ АРТРИТ

✓ ПОЗВОНОЧНАЯ ГРЫЖА

✓ СКОЛИОЗ

✓ ПОВРЕЖДЕНИЕ ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ НЕРВОВ

✓ ВЕГЕТОСОСУДИСТАЯ ДИСТОНИЯ, ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, МИГРЕНЬ

✓ ТРАВМЫ ОПОРНО - ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА

✓ ПЯТОЧНАЯ ШПОРА



ЛЕЧЕНИЕ СПОРТСМЕНОВ
Доказана наибольшая эффективность лечения ВТЭС у спортсменов. Лечение проходит 

быстро с длительной ремиссией. 

Курс, в среднем состоит из 3-7 процедур. Особенно высокая эффективность лечения последствий

травм и микротравматической болезни самых разных локализаций у спортсменов. Эти исследования

представлены в кандидатской диссертации А.А. Герасимова.

Частые локализации, которые устраняются методом ВТЭС (в дополнение к вышеперечисленным):

1. Боли в плече, надплечьях, верхних конечностях, онемение пальцев.

2. Боль в области таза (ягодичная область, лоно, крестцово-подвздошное сочленение).

3. Боль в тазобедренном суставе, коленном, голеностопном, включая последствия повреждения,

растяжения связок.

4. Боль в бедре (сзади, спереди), боль в голени.

5. Боль в стопе, пятке, тенопатии (ахиллобурсит).



СТОИМОСТЬ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ УСЛУГИ 
ВТЭС

Для получения услуги ВТЭС обращаться по телефону:

Специалист по работе с семьей: 8(3466) 311-971

Услуга ВТЭС предоставляется бесплатно инвалидам, признанным 

нуждающимся в получении социальных услуг на бесплатной основе

Стоимость 1 услуги – составляет 20 минут – 605.24 руб.

40 минут – 947,94 руб.


